
77 
 

 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Agustin, I., Palembang, P. K. (2023). Penerapan Slow Deep Breathing Terhadap 

Intensitas Nyeri Akut Pada Asuhan Keperawatan Hipertensi.  

Ramadhan, A. R., Nasution M. S. R., Mauladharma, R. S., & A. (2024). Navigasi 

Hipertensi : Penyebab , Gejala Dan Manajemen Efektif Navigating 

Hypertension : Causes , Symptoms And Effective Management. Jurnal 

Kesehatan. 7(2), 989–994. Https://Doi.Org/10.56338/Jks.V2i1.728 

Dewa, N. Y. S. (2022). Manajemen Pengendalian Tekanan Darah Pada Penderita 

Hipertensi Pada Masa Pandemi Covid- 19 Di Uptd Puskesmas Sukawati Ii. 

Institut Teknologi Dan Kesehatan Bali. Denpasar. 

Ekaputri, M., Susanto, G., Paryono, Dwi Prima Hanis Kusumaningtiyas, A., 

Muhammad Farhan Al Farisi, N., Nur, S., & Kosim, M. Y. (2024). Proses 

Keperawatan : Konsep, Implementasi, Dan Evaluasi. 

Fitri, T., Malau, B., Silitonga, S., & Hutagalung, S. A. (2023). Penyuluhan 

Terhadap Lansia: Mengenali Karakteristik Para Lansia. Elettra : Jurnal 

Pendidikan Penyuluhan Agama Kristen Negeri Truntung, 1(1), 49–50. 

Https://Elettra.Iakntarutung.Ac.Id 

Global Report On Hypertension. (2025). 

Gunawan, D. (2023). Pembinaan Ibadah Bagi Orang Tua Lanjut Usia Di Panti 

Jompo Yayasan Al-Yusufiyah Titian Ridho Ilahi Desa Huta Holbung 

Kecamatan Angkola Muaratais (Doctoral Dissertation, Uin Syekh Ali Hasan 

Ahmad Addary Padangsidimpuan). 

Husnawati, S. H. , R. A. R. (2025). Analysis of Medication Adherence and 

Therapeutic Outcome in Hypertension Patients at Public Health Centers in 

Bengkalis Regency. Journal of Pharmacy and Science, 8(2), 195–204. 

http://jurnal.univrab.ac.id/index.php/jops 

Nazar, K. A., Ayubbana, S., & P. (2023). Penerapan Kompres Hangat Terhadap 

Nyeri Kepala Pada Pasien Hipertensi Application. 3(September), 386–393. 

Maharani, I. T. (2024). Analisis Asuhan Keperawatan Gerontik Hipertensi Pada 

Tn.M Dengan Pemberian Jus Mentimun Di Wilayah Kerja Puskesmas 

Tarogong. 

Nurhanifah, Dewi, R. T. S. (2022). Manajemen Nyeri Nonfarmakologi. 

Urbangreen Central Media. 

Panggabean, M. S. (2023). Penatalaksanaan Hipertensi Emergensi. 50(2), 82–91. 

PPNI. (2017). Buku standar Diagnosis Keperawatan Indoneis definisi dan 

indikator Diagnostik (Edisi 1). PPNI.  

PPNI. (2018a). Buku standar intervensi Keperawatan Indoneisa : Definisi dan 

Tindakan Keperawatan. PPNI. 96  

PPNI. (2018b). Buku Standar Luaran Keperawatan Indoneisa : Definisi dan 



78 
 

 
 

Ktiteria Hasil Keperawatan (Edisi 1). PPNI. 

Puspita, T., Widadi, S. Y., Alfiansyah, R., Rilla, E. V., Octavia, D. (2023). 

Pengaruh Kompres Hangat Terhadap Nyeri Pada Penderita Hipertensi. 2(1), 

8–11. 

Riyada, F., Fauziah, S. A., Liana, N., & Hasni, D. (2023). Faktor Yang 

Mempengaruhi Terjadinya Resiko Hipertensi Pada Lansia. 

Sari, D. P. (2024). Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Kejadian Hipertensi 

Di Wilayah Kerja Uptd. 

Sari, F. A., Sukmaningtyas, W., & Ulfah, M. (2022). Asuhan Keperawatan Nyeri 

Akut Dengan Hipertensi Di Wilayah Puskesmas Kalibagor Kabupaten 

Banyumas. 173–176. 

Sari, Y. I. P., Pratama, O. A. A., & Wijayanti, S. (2024). Studi Kasus: Teknik 

Relaksasi Isometric Handgrip untuk Menurunkan Nyeri Kepala pada Lansia 

dengan Hipertensi. Jurnal Kesehatan Tambusai. 

Satriana. (2026). Pengaruh Manajemen Nyeri Terhadap Penurunan Tingkat Nyeri 

Kepala Pada Pasien Hipertensi Di Ruang Igd Rs Labuang Baji Makassar. 

3(10), 534–547. 

Serang, M. K. (2022). Efektivitas Birth Ball Untuk Mengurangi Nyeri Persalinan 

Pada Ibu Bersalin Ny.Y Kala I Fase Aktif Di Klinik Mahabbah Prima Medika 

Kota Serang. 10(1), 65–70. 

Solikhati, N., Khasanah, S., & Susanto, A. (2023). Asuhan Keperawatan Nyeri 

Akut Pada Ny . S Dengan Hipertensi Di Puskesmas Kembaran 1 Banyumas. 

02(03), 87–90. 

Suciana, F., Agustina, N. W., & Zakiatul, M. (2025). Korelasi Lama Menderita 

Hipertensi Dengan Tingkat Latar Belakang Hipertensi Atau Tekanan Darah 

Tinggi Adalah Peningkatan Tekanan Darah Sistolik Lebih Dari 140 Mmhg 

Dan Tekanan Darah Diastolik Lebih Dari 90 Mmhg Pada Dua Kali 

Pengukuran Dengan Selang Waktu. 146–155. 

Susanti, M., Y, R. T., & Nurwiyeni. (2021). Edukasi Hipertensi Dan Pencegahan 

Komplikasi Hipertensi Pada Pasien Puskesmas Dadok Tunggul Hitam. 153–

157. 

Tutiany, Armiyati, Y., Hasinuddin, M., & Sari, G. M. (2024). Buku Ajar Proses 

Keperawatan Dan Berpikir Kritis. Nuansa Fajar Cemerlang. 

Wulandari, A., Sari, S. A., & Ludiana. (2023). Penerapan Relaksasi Benson 

Terhadap Tekanan Darah Pada Pasien Hipertensi Di Rsud Jendral Ahmad 

Yani Kota Metro. 3, 163–171. 

Widiastuti, N., Winandari, F., & Kristianti, Y. (2024). Case Report: Penerapan 

Akupresur dalam Menurunkan Intensitas Nyeri Kepala pada Pasien 

Hipertensi. Jurnal STIKES Bethesda. 

Yanthi,  P. P. D. (2022). Asuhan Keperawatan Nyeri Akut Dengan Terapi 



79 
 

 
 

Akupresur Pada Pasien Hipertensi Di Banjar Aseman Kangin, Desa 

Tibubeneng Kecamatan Kuta Utara Kabupaten Bandung. 

Yolangga, O. S. (2023). Asuhan Keperawatan Hipertensi Dengan Implementasi 

Teknik Relaksasi Autogenik Pada Pasien Nyeri Akut Di Rsud Rejang Lebong. 

Yusuf, J., & Boy, E. (2023). Manifestasi Klinis Pada Pasien Hipertensi Urgensi. 

4(1). Jurnal Kesehatan 

Yutara, A. (2024). Asuhan Keperawatan Gangguan Kebutuhan Rasanyaman: Nyeri 

Akut Pada Pasien Post Op Sectiocaesarea Di Ruang Delima Rsud Dr. H. Abdul 

Moeloek Provinsi Lampung Tahun 2024 (Doctoral Dissertation, Poltekkes 

Kemenkes Tanjungkarang). 5–26. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


