40

DAFTAR PUSTAKA

Ardiyanti, N., dkk. 2025. Validasi Semi Quantitative Food Frequency
Questionnaire terhadap Estimated Food Record untuk Menilai Konsumsi

Total Buah dan Sayur pada Mahasiswa. Jurnal Gizi, 3(1): 227-236.

Arief, Y.S., dkk. 2025. Social and Environmental Determinants of Childhood
Stunting in Indonesia: National Cross-Sectional Study. Journal of Medical

Internet Research, 8: e68918.

Aslis, W.H., dkk. 2025. Menu Gizi Seimbang Anak Cukup Kandungan Kalsium:
Cegah Stunting. Buku. Pekanbaru: Poltekkes Kemenkes Riau.

Banna, J., dkk. 2021. Parent and Household Influences on Calcium Intake among

Early Adolescents. Nutrients, 13(4): 1390.

Biomedika. 2020. Peningkatan Asupan Kalsium Menghambat Penurunan
Kepadatan Tulang pada Perempuan Pascamenopause. Jurnal Biomedika

dan Kesehatan, 1(2): 145-151.

Hermawati, dkk. 2026. Optimalisasi Peran Posyandu Melalui Pemantauan
Pertumbuhan dan Edukasi Gizi sebagai Strategi Pencegahan dan Deteksi

Dini Stunting di Desa Nagreg, Banten. Jurnal Inovasi Sosial, 3(1).

Hong, M.H., dkk. 2022. Biomineralization of Bone Tissue: Calcium Phosphate-
Based Inorganics in Collagen Fibrillar Organic Matrices. Biomaterials

Research, 26(1): 1-29.

Irawati, dkk. 2024. Faktor yang Berhubungan dengan Status Gizi Balita. Jurnal
Kedokteran dan Kesehatan Indonesia, 11(2): 121-129.

Jania, I.S., Syagata, A.S., Noviani, N.E., dan Ramdhani, F. 2025. Asupan Kalsium
Berhubungan dengan Kejadian Stunting di Wilayah Kerja Minggir
Yogyakarta. Jurnal Gizi Indonesia, 3: 1299-1307.

Katiyar, A. 2022. Calcium's Role in Child Growth and Development and Its

Complications. International Journal of Health Sciences, 1(1): 1-6.



41

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. 2019. Angka Kecukupan Gizi yang
Dianjurkan untuk Masyarakat Indonesia. Peraturan Menteri Kesehatan
Republik Indonesia Nomor 28 Tahun 2019. Jakarta: Kementerian Kesehatan
Republik Indonesia.

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. 2020. Standar Antropometri Anak.
Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 2 Tahun 2020.

Jakarta: Kementerian Kesehatan Republik Indonesia.

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. 2021. Buku Saku Hasil Studi Status
Gizi Indonesia (SSGI) Tingkat Nasional, Provinsi dan Kabupaten/Kota

Tahun 2021. Laporan. Jakarta: Kementerian Kesehatan Republik Indonesia.

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. 2023. Pedoman Pencegahan dan
Penanggulangan Stunting di Indonesia. Pedoman. Jakarta: Direktorat
Jenderal Kesehatan Masyarakat, Kementerian Kesehatan Republik

Indonesia.

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. 2025. Hasil Survei Status Gizi
Indonesia (SSGI) Tahun 2024. Laporan Nasional. Jakarta: Kementerian
Kesehatan Republik Indonesia.

Khoirunnisa, A., dkk. 2025. Faktor Risiko Stunting pada Balita Usia 24—59 Bulan
di Wilayah Kerja Puskesmas Kluwut Kabupaten Brebes. Jurnal Ilmiah Gizi
dan Kesehatan (JIGK), 6(2): 102—111.

Komang, N., dkk. 2024. Stunting: Faktor Risiko, Diagnosis, Tatalaksana, dan
Pencegahan. Jurnal Kesehatan Masyarakat, 4(1): 17-23.

Latifah, N.A., Fajrini, F., Romdhona, N., dan Herdiansyah, D. 2024. Systematic
Literature Review: Stunting pada Balita di Indonesia. Jurnal Kedokteran

dan Kesehatan, 20(1): 55-63.

Marsellinda, E., Elvionita, dan Cindy. 2023. The Relationship between Routine
Feeding of Food Containing Calcium and Vitamin D by Mothers with the
Incidence of Stunting in Toddlers in Sijunjung Regency, West Sumatra.

JOPS: Journal of Pharmacy and Science, 7(1): 105—113.



42

Melindha, N.D., Hartriyanti, Y., dan Sudargo, T. 2020. Uji Validitas dan Reliabilitas
Semi Quantitative Food Frequency Questionnaire (SQ-FFQ) terhadap 24-
Hour Recall dalam Menilai Konsumsi Zat Gizi Makro pada Balita di
Kabupaten Sleman. Jurnal Gizi Klinik Indonesia, 17(1): 1-12.

Nayla, W.S. 2025. Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Kejadian Stunting
pada Balita Usia 12—59 Bulan. Masker Medika, 13(1): 84-90.

Notoatmodjo, S. 2012. Metodologi Penelitian Kesehatan. Buku. Jakarta: Rineka

Cipta.

Nugraheni, A.N.S., Nugraheni, S.A., dan Lisnawati, N. 2020. Hubungan Asupan
Zat Gizi Makro dan Mineral dengan Kejadian Balita Stunting di Indonesia:
Kajian Pustaka. Media Kesehatan Masyarakat Indonesia, 19(5): 322-330.

Pangaribuan, S.R.U., Napitupulu, D.M.T., dan Kalsum, U. 2022. Hubungan
Sanitasi Lingkungan, Faktor Ibu dan Faktor Anak dengan Kejadian Stunting
pada Anak Usia 24-59 Bulan di Puskesmas Tempino Kabupaten Muaro
Jambi. Jurnal Pembangunan Berkelanjutan, 5(2): 79-97.

Putri, PA.K.K.D.M., Lely, A.A.O., dan Evayanti, L.G. 2021. Hubungan antara
Status Gizi dengan Perkembangan Kognitif pada Anak Usia 6—24 Bulan.
Aesculapius Medical Journal, 1(1): 1-7.

Raga, A.D., dan Silitonga, H.T.H. 2022. Hubungan Karakteristik Ibu, ASI Eksklusif
dan Akses Dasar terhadap Stunting Balita Usia 2—5 Tahun di Puskesmas
Manutapen Tahun 2021. Majalah Kedokteran Andalas, 45(2): 144—155.

Rahma, dkk. 2025. Gambaran Asupan Energi dengan Metode Food Recall 24 Jam
dan Tingkat Stres terhadap Indeks Massa Tubuh Mahasiswa Fakultas
Kedokteran Universitas YARSI Angkatan 2022. Jurnal Kedokteran YARSI,
33(6): 945-953.

Sa’adah, dkk. 2024. Hubungan Asupan Protein, Asupan Kalsium dan Riwayat
Penyakit Tuberkulosis dengan Kejadian Stunting pada Balita Usia 24-59
Bulan di Desa Pulau Bayur Kabupaten Kuantan Singingi. Jurnal llmu Gizi
dan Dietetik, 3(3): 216-222.



43

Samapaty, C.M., dkk. 2025. Faktor Risiko Kejadian Stunting di Kapanewon
Gedangsari Gunung Kidul. Jurnal Kesehatan Masyarakat, 4: 21-28.

Santosa, W.N., dan Noviandi, K.Y. 2024. Efek Fortifikasi Kalsium terhadap
Kesehatan. Jurnal Gizi dan Pangan, 1(1): 13—18.

Shertukde, S.P., dkk. 2022. Calcium Intake and Metabolism in Infants and Young
Children: A Systematic Review of Balance Studies for Supporting the
Development of Calcium Requirements. Advances in Nutrition, 13(5):

1529-1553.

Sijunjung. 2023. Hubungan Konsumsi Kalsium dan Vitamin D dengan Kejadian
Stunting pada Balita. JOPS: Journal of Pharmacy and Science, 12(2): 202—
208.

Sirajuddin, S., Astuti, T., dan Surmita. 2018. Survei Konsumsi Pangan. Buku.

Jakarta: Kementerian Kesehatan Republik Indonesia.

Solehah, N.Z., dkk. 2024. Hubungan antara Tingkat Pengetahuan Gizi Ibu, Pola
Asuh Makan dan Higiene Sanitasi dengan Kejadian Stunting pada Balita.
Jurnal Kesehatan Masyarakat, 16(2): 203-210.

Sugiyono. 2019. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. Buku.
Bandung: Alfabeta.

Surya, E.A., Indriani, Y., dan Adawiyah, R. 2022. Pola Konsumsi dan Status Gizi
Balita. Jurnal llmu-Ilmu Agribisnis, 10(1): 172—178.

Titi, dkk. 2021. Analisis Kadar Kalsium dan Magnesium terhadap Kejadian
Stunting Balita di Puskesmas Medan Deli. Jurnal Kesehatan Masyarakat
Indonesia, 13(2): 517-524.

Torlesse, H., Cronin, A.A., Sebayang, S.K., dan Nandy, R. 2016. Determinants of
Stunting in Indonesian Children: Evidence from a Cross-Sectional Survey
Indicate a Prominent Role for the Water, Sanitation and Hygiene Sector in

Stunting Reduction. BMC Public Health, 16(1): 669.



44

Uluf, N.A., dkk. 2023. Hubungan Pola Konsumsi dan Keragaman Pangan dengan
Status Gizi Balita. Jurnal Gizi dan Kesehatan, 15(2): 98—106.

World Health Organization. 2020. Levels and Trends in Child Malnutrition:
UNICEF/WHO/World Bank Group Joint Child Malnutrition Estimates.
Laporan. Geneva: World Health Organization.



