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ABSTRAK 

Continuity of Midwifery Care (CoMC) merupakan pelayanan kebidanan yang 

diberikan secara berkesinambungan mulai dari masa kehamilan, persalinan, nifas, 

neonatus, hingga keluarga berencana. Tujuan penyusunan laporan tugas akhir ini 

adalah untuk melaksanakan dan mendokumentasikan Asuhan Kebidanan 

Komprehensif Pada Ny.V di TPMB Mila Putri Ayu Kota Pekanbaru Tahun 2026. 

Metode yang digunakan adalah studi kasus dengan pendekatan manajemen 

kebidanan. Pengumpulan data dilakukan melalui anamnesa, observasi, pemeriksaan 

fisik, pemeriksaan penunjang, dan dokumentasi. Asuhan diberikan sejak usia 

kehamilan 30–31 minggu hingga masa nifas dan neonatus. Hasil asuhan 

menunjukkan bahwa Ny.V melakukan kunjungan antenatal melebihi standar dan 

hanya mengalami ketidaknyamanan berupa nyeri perut bagian bawah yang dapat 

diatasi dengan memberikan edukasi cara mengatasinya dengan melakukan kompres 

hangat. Persalinan berlangsung normal pada usia kehamilan 37–38 minggu dengan 

memberikan asuhan massage pada punggung (effleurage massage) untuk 

mengurangi rasa nyeri saat persalinan. Bayi lahir laki-laki dan langsung menangis 

serta pergerakan tonus otot aktif dengan berat badan 3.500 gram dan panjang badan 

49 cm. Asuhan nifas dilakukan sebanyak 5 kali kunjungan dengan hasil involusi 

uterus normal, produksi ASI lancar, dan tidak ditemukan tanda depresi postpartum. 

Hasil konseling KB, ibu memutuskan menggunakan kontrasepsi suntik 3 bulan. 

Asuhan neonatus dilakukan sebanyak 4 kali kunjungan dengan hasil pertumbuhan 

dan perkembangan bayi normal, ditandai dengan peningkatan berat badan sebanyak 

700 gram pada usia 26 hari. Dapat disimpulkan bahwa asuhan kebidanan 

komprehensif pada Ny.V telah dilaksanakan sesuai standar dan memberikan hasil 

yang baik bagi ibu maupun bayi. 
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ABSTRACT 
 

Continuity of Midwifery Care (CoMC) is a continuous midwifery service provided 

from pregnancy, childbirth, postpartum, neonatal care, to family planning. The 

purpose of this final project report was to implement and document comprehensive 

midwifery care for Mrs. V at TPMB Mila Putri Ayu, Pekanbaru City, in 2026. The 

method used was a case study with a midwifery management approach. Data were 

collected through interviews, observations, physical examinations, supporting 

examinations, and documentation. Care was provided from 30–31 weeks of 

gestation until the postpartum and neonatal periods. The results showed that Mrs.V 

attended antenatal care visits according to the standard and only experienced 

discomfort in the form of lower abdominal pain, which was managed through 

education on warm compresses. Labor occurred normally at 37–38 weeks of 

gestation, with back massage (effleurage massage) provided to reduce labor pain. 

A male infant was born, cried immediately after birth, and showed active muscle 

tone movement, weighing 3,500 grams and measuring 49 cm in length. Postpartum 

care was conducted through five visits, with normal uterine involution, adequate 

breast milk production, and no signs of postpartum depression. Family planning 

counseling, the mother decided to use a three-month injectable contraceptive. 

Neonatal care was conducted through four visits, showing normal growth and 

development, indicated by a weight gain of 700 grams at 26 days of age. It can be 

concluded that comprehensive midwifery care for Mrs. V was implemented 

according to standards and resulted in positive outcomes for both mother and baby. 
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