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PERNYATAAN KEASLIAN

Saya menyatakan dengan sebenarnya bahwa tugas akhir yang berjudul
“Pola Konsumsi Jajanan Anak Balita di Wilayah Kerja 9 Puskesmas Kota
Pekanbaru (Data Sekunder: Surveir Gizi dan Kesehatan pada Balita di Kota
Pekanbaru 2025)” adalah berdasarkan hasil pemikiran, penelitian, dan pemaparan
asli dar1 penulis sendiri dengan arahan dari pembimbing yang merupakan bagian
atau keseluruhan dari kegiatan yang tercantum pada tugas akhir ini. Semua sumber

baik yang dikutip maupun dirujuk telah saya nyatakan dengan benar.
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PERNYATAAN MENGENAI TUGAS AKHIR DAN SUMBER INFORMASI
SERTA PELIMPAHAN HAK CIPTA

Dengan 1n1 saya menyatakan bahwa dalam tugas akhir dengan judul “Pola
Konsumsi Jajanan Anak Balita di Wilayah Kerja 9 Puskesmas Kota Pekanbaru
(Data Sekunder: Surveir Giz1 dan Kesehatan pada Balita di Kota Pekanbaru 2025)”
i1 adalah hasil karya saya dengan arahan dar1 dosen pembimbing dan tidak
mengandung plagiat. Sumber informasi yang berasal atau dikutip dar1 karya yang
diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari penulis lain telah disebutkan dalam teks
dan dicantumkan dalam Daftar Pustaka di bagian akhir karya tulis.

Dengan 1 saya melimpahkan hak cipta dar1 karya tulis saya kepada

Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Riau.

Pekanbaru, 29 Mei1 2026

Syifaa’ Ardiyanti Safitri
P032313411096
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Penulis dilahirkan di Kota Pekanbaru pada tanggal 05 bulan November
tahun 2005 sebagai anak ke 1 dar1 pasangan bapak Safi’1 dan 1ibu Sr1 Catur Setya
Watiningsih. Pendidikan sekolah menengah atas (SMA) ditempuh di Sekolah Islam
Terpadu Al-Bayyinah, dan lulus pada tahun 2023. Pada tahun 2023, penulis
diterima sebagal mahasiswa program diploma 3 di Program Studi Giz1 d1 Politeknik
Kesehatan Kementrian Kesehatan Riau.

Selama mengikuti program D-3, penulis aktif menjadi bagian organisasi
yaitu Organisast Badan Legislatif Mahasiswa Komisi 4. Penulis juga pernah
mengikuti Bujang Dara Poltekkes Kemenkes Riau 2023 dan Duta Kesehatan
Pekanbaru 2024 dan terpilih sebagai Top Five Bujang Dara Poltekkes Kemenkes
Riau 2023 dan Finalis Duta Kesehatan Pekanbaru 2024.
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KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas limpahan rahmat dan karunia-Nya

sehingga penulis dapat menyelesaikan laporan tugas akhir yang berjudul "Pola
Konsumsi Jajanan Anak Balita di Wilayah Kerja 9 Puskesmas Kota Pekanbaru
(Data Sekunder: Survei Gizi dan Kesehatan pada Balita di Kota Pekanbaru 2025)"

in1 dapat selesai sesuar dengan yang diharapkan. Penyusunan laporan tugas akhir

in1 diajukan sebagai salah satu syarat memperoleh gelar Ahli Madya pada Program

Studi Gizi. Selama proses penyusunan laporan tugas akhir 1n1 penulis banyak

mendapatkan bimbingan, arahan dan dukungan dar1 berbagai pihak terkait, dengan

itu penulis mengucapkan terimakasih setulus-tulusnya kepada :

1.

Bdn. Rully Hevrialni, SST, M.Keb, MH selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Kementrian Kesehatan Riau
Sr1 Mulyani, STP, M.S1 selaku Ketua Jurusan Giz1i Politeknik Kesehatan
Kementrian Kesehatan Riau

. Prof. Dr. Aslis Wirda Hayati, SP. M.S1 selaku Dosen Pembimbing I yang telah

meluangkan waktu, tenaga maupun pemikirannya untuk penulis dalam
memberikan bimbingan untuk menyempurnakan dan menyelesaikan proposal

Dewi1 Rahayu, SP, M.S1 selaku Dosen Pembimbing II yang telah meluangkan
waktu, tenaga maupun pemikirannya untuk penulis dalam memberikan

bimbingan untuk menyempurnakan dan menyelesaikan proposal

. Nur Kholis, M.Pd selaku dosen Penguji I yang telah memberikan masukan demi

kesempurnaan proposal

Kedua orang tua tersayang Abi Safi’i, S. P1 dan Mama Dr. Rr. Sr1 Catur
Setyawatiningsih, M. Si. Terima kasih sebesar-besarnya atas segala perjuangan
dan pengorbanan mendidikku selama 1. Terima kasih atas doa yang senantiasa
mengiringl langkahku, dukungan tak pernah putus, serta kasih sayang yang
tiada henti. Kalian adalah alasan terkuatku untuk tetap kuat menghadapi segala
rintangan. Semoga Allah senantiasa membalas semua kebaikan Ab1 dan Mama
dengan kesehatan, keberkahan, serta kebahagiaan dumia dan akhirat.

Adik perempuan saya, Anisah Ardiningrum. Terima kasih telah menjadi sumber
semangatku. Meski sering jadi musuh terbesar dalam hal kecil, dan meski jarak
memisahkan kita, kamu tetap alasan terbesarku berjuang menyelesaikan tugas
akhir in1. Aku ingin menjadi kakak yang bisa menjaga dan mendidikmu dengan
penuh kasih sayang. Terima kasih dukunganmu yang tetap terasa meski dari
jauh, kehadiranmu membuat perjalananku lebih bermakna dan hangat.
Keluarga besar tercinta Nenek, Kakek, Om, Tante, Abang, dan Kakak yang telah
memberikan doa, pengertian serta dukungan terbaik kepada saya

Teman-teman saya yang telah memberikan semangat, doa, pengertian serta
dukungan terbaik kepada saya



Penulis menyadari bahwa penyusunan tugas akhir in1 terdapat berbagai
kekurangan, maka saran dan kritik yang bersifat membangun demi jauh lebih
sempurna dar1 sebelumnya sangat penulis harapkan. Terakhir penulis berharap
semoga tugas akhir in1 bermanfaat bagi penulis dan pembaca.

Pekanbaru, 29 Mei 2026

Syifaa’ Ardiyanti Safitri
P032313411096
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