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BAB 3 

LANGKAH – LANGKAH PENGAMBILAN KASUS 

3.1 Tempat Dan Waktu 

     Lokasi pengambilan kasus dilakukan diwilayah kerja TPMB Silvi Ayu di jalan 

Bukit Barisan, Kota Pekanbaru dan di rumah paisen/klien yang berada di Jl. 

Pesantren. Waktu pengambilan kasus yaitu mulai pada November 2025 – Januari 

2026 dari kontak pertama dengan klien dari usia kehamilan 33 minggu (trimester 

III). 

3.2 Cara Pengambilan Kasus  

a. Menulis mengajukan permohonan izin pengambilan kasus ke jurusan 

kebidanan. 

b. Setelah mendapatkan surat izin pengambilan kasus, penulis mengajukan izin 

pengambilan kasus pada bidan pelaksana TPMB Silvi Ayu Kota Pekanbaru 

untuk mendapatkan data ibu hamil dengan melihat data ibu melalui rekam 

medik. 

c. Penulis memberikan informasi kepada pasien, keluarga, untuk selanjutnya 

melakukan informed consent kepada ibu dan suami. 

d. Setelah pasien dan keluarga menyetujui untuk menjadi pasien laporan tugas 

akhir ini, penulis melakukan asuhan secara komprehensif dengan 

menggunakan pendekatan manajemen kebidanan yang dilakukan di TPMB 

Silvi Ayu Kota Pekanbaru maupun kunjungan rumah. 



96 

 

 

 

e. Setelah pasien dan suami mengetujui untuk menjadi pasien Laporan Tugas Akhir, penulis 

melakukan kunjungan awal di TPMB, mendampingi ibu selama proses kehamilan dan 

persalinan serta melakukan kunjungan rumah. 

3.3 Instrumen 

     Instrumen yang dilakukan dalam studi kasus meliputi format asuhan pengkajian asuhan 

kebidanan pada masa kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir, Kartu Skor Poedji 

Rochjati (KSPR), buku KIA, Patograf, Edinburgh Postnatal Depression Scale (EPDS), media 

konseling berupa leaflet dan alat-alat yang digunakan untuk pemeriksaan. 

 

 


