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Lampiran 4 Kusioner Dukungan Suami 
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Lampiran 5 Kisi-Kisi Kuesioner 
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Lampiran 6 Kusioner Literasi Informasi  
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Lampiran 7 Kisi-Kisi Kusioner Literasi Informasi  
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Lampiran 8 Uji Validitas Dan Reabilitas 

 

Case Processing Summary 

 
N % 

Cases Valid 30 100.0 

 
Excludeda 0 .0 

 
Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in 

the procedure. 

 

                                  Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

 

 
N of Items 

.882 30 

 

 

Item Statistics 

 
Mean Std. Deviation N 

Saya mencari informasi tentang 

kehamilan dari tenaga 

kesehatan. 

 

 

3.00 

 

 

.830 

 

 

30 

Saya mencari informasi 

tentang pemeriksaan 

kehamilan dari buku KIA. 

 

2.77 

 

1.073 

 

30 

Saya mencari informasi 

kesehatan kehamilan melalui 

internet atau media sosial. 

 

2.67 

 

.959 

 

30 

Saya bertanya kepada tenaga 

kesehatan jika ada informasi 

yang tidak saya 

pahami. 

 

 

2.37 

 

 

.928 

 

 

30 

Saya mengetahui sumber 

informasi kesehatan yang 

dapat dipercaya 

 

2.93 

 

.828 

 

30 
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Saya mencari informasi 

tentang tanda bahaya pada 

kehamilan. 

 

2.67 

 

.959 

 

30 

Saya mencari informasi tentang 

jadwal pemeriksaan 

ANC. 

 

2.97 

 

.718 

 

30 

Saya mencari informasi tentang 

cara menjaga kesehatan selama 

kehamilan. 

 

 

2.77 

 

 

.858 

 

 

30 

Saya memahami informasi yang 

diberikan tenaga kesehatan 

tentang 

kehamilan. 

 

 

2.70 

 

 

1.055 

 

 

30 

Saya memahami pentingnya 

melakukan pemeriksaan 

ANC secara rutin. 

 

2.83 

 

.950 

 

30 

Saya memahami jadwal 

kunjungan ANC selama masa 

kehamilan. 

 

2.70 

 

.988 

 

30 

Saya memahami tanda 

bahaya pada kehamilan. 

 

2.90 

 

1.062 

 

30 

Saya memahami manfaat 

pemeriksaan ANC bagi 

kesehatan ibu dan bayi. 

 

2.77 

 

1.073 

 

30 

Saya memahami informasi 

tentang nutrisi selama 

kehamilan. 

 

2.30 

 

1.119 

 

30 

Saya memahami anjuran tenaga 

kesehatan tentang 

perawatan kehamilan. 

 

2.63 

 

1.033 

 

30 

Saya dapat membedakan 

informasi kesehatan yang 

benar dan yang tidak benar. 

 

2.30 

 

1.055 

 

30 

Saya tidak langsung percaya 

informasi kesehatan dari 

 

2.90 

 

.885 

 

30 
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media sosial. 

Saya memastikan kebenaran 

informasi kesehatan kepada 

tenaga kesehatan. 

 

2.67 

 

1.028 

 

30 

Saya mempertimbangkan 

sumber informasi sebelum 

mempercayainya. 

 

2.73 

 

1.048 

 

30 

Saya membandingkan informasi 

kesehatan dari 

beberapa sumber. 

 

2.27 

 

1.172 

 

30 

Saya lebih percaya informasi 

kesehatan dari tenaga 

kesehatan. 

 

 

2.70 

 

 

.915 

 

 

30 

Saya berhati-hati menerima 

informasi kesehatan dari 

orang lain. 

 

2.60 

 

.770 

 

30 

Informasi kesehatan membantu 

saya menjaga kesehatan selama 

kehamilan. 

 

 

2.97 

 

 

.615 

 

 

30 

Saya menggunakan informasi 

kesehatan untuk memutuskan 

melakukan 

ANC. 

 

 

2.97 

 

 

.850 

 

 

30 

Saya mengikuti anjuran tenaga 

kesehatan setelah 

mendapatkan informasi. 

 

2.87 

 

.860 

 

30 

Saya menggunakan 

informasi kesehatan untuk 

mengenali tanda bahaya. 

 

2.43 

 

.898 

 

30 

Saya menggunakan informasi 

kesehatan untuk 

menjaga pola makan. 

 

2.33 

 

1.124 

 

30 
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Informasi kesehatan 

membuat saya lebih rutin 

melakukan ANC. 

 

2.80 

 

.805 

 

30 

Saya menggunakan informasi 

kesehatan untuk 

menjaga kesehatan bayi. 

 

2.83 

 

.834 

 

30 

Informasi kesehatan 

membantu saya mengambil 

keputusan terkait kehamilan. 

 

2.57 

 

1.040 

 

30 
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R-Hitung 

 

Item-Total Statistics 

 
 

Scale Mean if 

Item Deleted 

 

Scale Variance if 

Item Deleted 

 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Saya mencari informasi tentang 

kehamilan dari tenaga 

kesehatan. 

 

 
77.90 

 

 
179.334 

 

 
.202 

 

 
.882 

Saya mencari informasi tentang 

pemeriksaan 

kehamilan dari buku KIA. 

 
78.13 

 
168.395 

 
.537 

 
.875 

Saya mencari informasi 

kesehatan kehamilan melalui 

internet atau media sosial. 

 
78.23 

 
171.151 

 
.496 

 
.876 

Saya bertanya kepada tenaga 

kesehatan jika ada informasi 

yang tidak saya 

pahami. 

 

 
78.53 

 

 
170.878 

 

 
.526 

 

 
.876 

Saya mengetahui sumber 

informasi kesehatan yang 

dapat dipercaya 

 
77.97 

 
173.551 

 
.471 

 
.877 

Saya mencari informasi 

tentang tanda bahaya pada 

kehamilan. 

 
78.23 

 
175.220 

 
.330 

 
.880 

Saya mencari informasi tentang 

jadwal pemeriksaan 

ANC. 

 
77.93 

 
178.685 

 
.276 

 
.881 

Saya mencari informasi tentang 

cara menjaga kesehatan selama 

kehamilan. 

 

 
78.13 

 

 
176.326 

 

 
.327 

 

 
.880 

Saya memahami informasi yang 

diberikan tenaga kesehatan 

tentang 

kehamilan. 

 

 
78.20 

 

 
174.028 

 

 
.336 

 

 
.880 

Saya memahami pentingnya 

melakukan pemeriksaan 

ANC secara rutin. 

 
78.07 

 
179.444 

 
.164 

 
.884 
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Saya memahami jadwal 

kunjungan ANC selama 

masa kehamilan. 

 
78.20 

 
170.166 

 
.519 

 
.876 

Saya memahami tanda bahaya 

pada kehamilan. 

 

78.00 

 

167.862 

 

.564 

 

.874 

Saya memahami manfaat 

pemeriksaan ANC bagi 

kesehatan ibu dan bayi. 

 

78.13 

 

168.395 

 

.537 

 

.875 

Saya memahami informasi 

tentang nutrisi selama 

kehamilan. 

 

78.60 

 

173.559 

 

.329 

 

.880 

Saya memahami anjuran tenaga 

kesehatan tentang 

perawatan kehamilan. 

 

78.27 

 

167.582 

 

.593 

 

.874 

Saya dapat membedakan 

informasi kesehatan yang benar 

dan yang tidak benar. 

 

78.60 

 

170.248 

 

.477 

 

.877 

Saya tidak langsung percaya 

informasi kesehatan dari 

media sosial. 

 

78.00 

 

175.172 

 

.365 

 

.879 

Saya memastikan kebenaran 

informasi kesehatan kepada 

tenaga kesehatan. 

 

78.23 

 

171.771 

 

.433 

 

.878 

Saya mempertimbangkan 

sumber informasi sebelum 

mempercayainya. 

 

78.17 

 

170.282 

 

.480 

 

.877 

Saya membandingkan 

informasi kesehatan dari 

beberapa sumber. 

 

78.63 

 

164.654 

 

.614 

 

.873 

Saya lebih percaya informasi 

kesehatan dari tenaga 

kesehatan. 

 

78.20 

 

171.476 

 

.509 

 

.876 

Saya berhati-hati menerima 

informasi kesehatan dari 

orang lain. 

 

78.30 

 

181.045 

 

.138 

 

.883 
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Informasi kesehatan membantu 

saya menjaga kesehatan selama 

kehamilan. 

 

 

77.93 

 

 

174.823 

 

 

.572 

 

 

.876 

Saya menggunakan informasi 

kesehatan untuk memutuskan 

melakukan 

ANC. 

 

 

77.93 

 

 

173.582 

 

 

.455 

 

 

.877 

Saya mengikuti anjuran tenaga 

kesehatan setelah mendapatkan 

informasi. 

 

 

78.03 

 

 

173.620 

 

 

.448 

 

 

.877 

Saya menggunakan informasi 

kesehatan untuk 

mengenali tanda bahaya. 

 

78.47 

 

175.913 

 

.327 

 

.880 

Saya menggunakan informasi 

kesehatan untuk 

menjaga pola makan. 

 

78.57 

 

173.289 

 

.336 

 

.880 

Informasi kesehatan membuat 

saya lebih rutin 

melakukan ANC. 

 

78.10 

 

174.576 

 

.436 

 

.878 

Saya menggunakan informasi 

kesehatan untuk 

menjaga kesehatan bayi. 

 

78.07 

 

175.237 

 

.388 

 

.879 

Informasi kesehatan membantu 

saya mengambil 

keputusan terkait kehamilan. 

 

78.33 

 

173.195 

 

.374 

 

.879 

 

                                  

 

 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

80.90 184.507 13.583 30 
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Lampiran 9 Lembar Permohonan Menjadi Responden 
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Lampiran 10 Lembar Persetujuan Menjadi Responden 
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Lampiran 11 Lembar Observasi/Check list Kepatuhan Pemeriksaan ANC 
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Lampiran 12 Dummy table  
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Lampiran 13 Data SPSS 

umur 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 18 1 3.3 3.3 3.3 

20 2 6.7 6.7 10.0 

21 1 3.3 3.3 13.3 

22 4 13.3 13.3 26.7 

23 1 3.3 3.3 30.0 

24 1 3.3 3.3 33.3 

25 2 6.7 6.7 40.0 

26 3 10.0 10.0 50.0 

27 1 3.3 3.3 53.3 

28 2 6.7 6.7 60.0 

29 1 3.3 3.3 63.3 

30 1 3.3 3.3 66.7 

35 1 3.3 3.3 70.0 

37 2 6.7 6.7 76.7 

38 3 10.0 10.0 86.7 

40 3 10.0 10.0 96.7 

41 1 3.3 3.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

pendidikan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sd 4 13.3 13.3 13.3 

smp 2 6.7 6.7 20.0 

sma 19 63.3 63.3 83.3 

perguruan tinggi 5 16.7 16.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  
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pekerjaan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tidak bekerja 16 53.3 53.3 53.3 

petani/buruh 3 10.0 10.0 63.3 

wiraswasta 7 23.3 23.3 86.7 

swasta 1 3.3 3.3 90.0 

PNS 3 10.0 10.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

kehamilan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 10 33.3 33.3 33.3 

2 11 36.7 36.7 70.0 

3 3 10.0 10.0 80.0 

5 2 6.7 6.7 86.7 

6 3 10.0 10.0 96.7 

7 1 3.3 3.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  
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Dukungan suami 

 

Crosstab 

   y 

Total    TIDAK PATUH PATUH 

toral1 kurang Count 6 0 6 

Expected Count 1.2 4.8 6.0 

% within toral1 100.0% .0% 100.0% 

cukup Count 0 4 4 

Expected Count .8 3.2 4.0 

% within toral1 .0% 100.0% 100.0% 

baik Count 0 20 20 

Expected Count 4.0 16.0 20.0 

% within toral1 .0% 100.0% 100.0% 

Total Count 6 24 30 

Expected Count 6.0 24.0 30.0 

% within toral1 20.0% 80.0% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Point 

Probability 

Pearson Chi-Square 30.000
a
 2 .000 .000   

Likelihood Ratio 30.024 2 .000 .000   

Fisher's Exact Test 23.805   .000   

Linear-by-Linear 

Association 
24.034

b
 1 .000 .000 .000 .000 

N of Valid Cases 30      

a. 5 cells (83,3%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

,80. 

 

b. The standardized statistic is 4,902.     
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Literasi Informasi Kesehatan 

 

Crosstab 

   y 

Total    TIDAK PATUH PATUH 

toral1 kurang Count 6 0 6 

Expected Count 1.2 4.8 6.0 

% within toral1 100.0% .0% 100.0% 

cukup Count 0 4 4 

Expected Count .8 3.2 4.0 

% within toral1 .0% 100.0% 100.0% 

baik Count 0 20 20 

Expected Count 4.0 16.0 20.0 

% within toral1 .0% 100.0% 100.0% 

Total Count 6 24 30 

Expected Count 6.0 24.0 30.0 

% within toral1 20.0% 80.0% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Point 

Probability 

Pearson Chi-Square 30.000
a
 2 .000 .000   

Likelihood Ratio 30.024 2 .000 .000   

Fisher's Exact Test 23.805   .000   

Linear-by-Linear 

Association 
24.034

b
 1 .000 .000 .000 .000 

N of Valid Cases 30      

a. 5 cells (83,3%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

,80. 

 

b. The standardized statistic is 4,902.     
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KETERANGAN LOLOS KAJI ETIK 
ETHICAL APPROVAL 

No : LB.02.03/EA/KEPK-PKR/229/2026 

 

Komisi Etik Penelitian Kesehatan (KEPK) Poltekkes Kemenkes Riau, setelah membaca dan menelaah 

dengan teliti, menyatakan bahwa 

The Health Research Ethics Committee (KEPK) of Poltekkes Kemenkes Riau, has carefully readed and 

reviewed, States that 
 

Judul Penelitian 

Title of Reseach Protocol 
 

Peneliti Utama 

Principle Investigator 

Anggota Peneliti 

Participating Investigator (s) 
Pembimbing 

Supervisor 

Institusi Peneliti 

Institution(s) of Investigator 

Tanggal Persetujuan 
Date of Approval 

: Hubungan Dukung Suami dan Literasi Informasi Kesehatan 

Terhadap Kepatuhan Ibu Hamil Dalam Melakukan Pemeriksaan 

ANC 

: Nurazizah Harahap 
 

: - 

 

: 1.  Bdn. Yeni Aryani, S.Si.T, M.Keb 

2. Fathunikmah, S.Pd, M.Biomed 

: Poltekkes Kemenkes Riau 
 

: 02 Juli 2026 

(valid for one year beginning from the date of approval) 

 

Telah memenuhi prinsip-prinsip yang dinyatakan dalam Deklarasi Helsinki tahun 2008 dan dapat 

dilaksanakan dengan memperhatikan prinsip-prinsip tersebut. 

Has fulfilled the ethical principle outline in the Declaration of Helsinki 2008 and therefor can be 

carried out. 

Komisi Etik Penelitian Kesehatan berhak untuk memantau kegiatan penelitian tersebut. 

The Health Research Ethics Committee (KEPK) has the right to monitor the research activites. 

 

 

Pekanbaru, July 2nd 2026 

Ketua KEPK Poltekkes Kemenkes Riau 

Principal of KEPK Poltekkes Kemenkes Riau 
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