Lampiran 1
PENJELASAN PENELITIAN

Penelitian : Efektivitas Edukasi Kehamilan Berbasis Whatsapp Broadcast
Terhadap Pengetahuan Hamil dalam Mempersiapkan Persalinan di
Klinik Taman Sari Kota Pekanbaru 2026

Selamat pagi/ siang

Perkenalkan nama Eka Sarli Haryanti. Saat ini saya sedang menjalani
program pendidikan Sarjana Terapan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Riau. Untuk
memenuhi salah satu syarat menyelesaikan program pendidikan yang sedang saya
jalani ini, ssaya melakukan penelitian yang berjudul “Efektivitas Edukasi
Kehamilan Berbasis Whatsapp Broadcast Terhadap Pengetahuan Ibu Hamil dalam

Mempersiapkan Persalinan di Klinik Taman Sari Kota Pekanbaru”.

Saya selaku peneliti ingin meminta kesediaan ibu untuk menjadi partisipan
dalam penelitian ini. Ibu diharapkan membaca lampiran penjelasan ini seluruhnya
dan ibu dapat memberikan persetujuan jika telan memahami isi dari penjelasan
tersebut. 1bu beserta keluarga diperkenankan untuk bertanya tentang hal apapun
mengenai penelitian yang dirasa tidak dipahami. Bersama lampiran ini saya

menjelaskan hal-hal mengenai penelitian sebagai berikut :

1. Partisipasi ibu dalam penelitian ini bersifat sukarela tanpa ada unsur
paksaan, ibu bebas untuk menolak ikut serta dan bebas untuk menarik diri

dari penelitian ini tanpa hukuman maupun paksaan.

2. Ibu dipilih sebagai subjek penelitian ini karena ibu memiliki kriteria yang
sesuai dengan kriteria penelitian dan akan mendapatkan hadiah berupa

Emoney atau Ewallet

3. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui Tingkat Kecemasan
Dan Pengetahuan Ibu Hamil Trimester 111 Dalam Menghadapi Persiapan

Persalinan.

4. Pada penelitian ini, ibu diminta untuk menceritakan dan mengisi kuisioner

tentang pengetahuan dengan sejujur-jujurnya.

5. Dalam penelitian ini tidak memiliki resiko apapun.



6. Ibu berhak mengetahui tentang data diri dan hasil dari penelitian yang akan
dilakukan terhadap ibu dan peneliti akan memberitahukan hasil sesuai

dengan kebenaran.

7. Hal apapun yang berkaitan dengan privasi ibu akan dijaga dan dijamin
kerahasiaannya selama dan setelah penelitian ini dilakukan.

8. Apabila privasi ibu diketahui oleh pihak lain yang bersumber dari peneliti
langsung, maka ibu berhak melakukan tuntutan kepada peneliti atas
pelanggaran Undang-Undang Perlindungan Hak Pasien yang tercantum
dalam UU No. 44 tahun 2009 pasal 32.

9. Diharapkan penelitian ini dapat memberikan sumbangan pengetahuan
ilmiah pada bidang kesehatan. Apabila hasil akhir dari penelitian ini dapat
membantu peningkatan pelayanan kebidanan, maka diharapkan pelaksaan
pelayanan kebidanan terhadap kepuasan pasien ini dapat diaplikasikan
dalam praktik pelayanan kebidanan.

10. Jika ibu ingin menanyakan seuatu atau menemukan masalah yang
berhubungan dengan penelitian ini, ibu dapat menghubungi kontak di

bawah ini.

Nama : Eka Sarli Haryanti
No.HP : 085763115724

Alamat Instansi : Poltekkes Kemenkes Riau Jalan Melur No.103 Sukajadi



Lampiran 2

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORM CONSENT)

Penelitian : Efektivitas Edukasi Kehamilan Berbasis Whatsapp Broadcast
Terhadap Pengetahuan Hamil dalam Mempersiapkan Persalinan di
Klinik Taman Sari Kota Pekanbaru 2026

Saya yang bertanda tangan dibawah ini,
Nama :

Umur :

No Telpon :

Alamat :

Saya telah mendapatkan penjelasan secara rinci dan telah mengetahui
maksud dan tujuan dari penelitian yang akan dilakukan oleh Eka Sarli Haryanti
dengan judul : Efektivitas Edukasi Kehamilan Berbasis Whatsapp Broadcast
Terhadap Pengetahuan Ibu Hamil dalam Mempersiapkan Persalinan di Klinik
Taman Sari Kota Pekanbaru”.

Sehubungan dengan hal tersebut, saya memutuskan untuk ikut berpartisipasi
dalam penelitian ini secara sukarela tanpa paksaan. Bila saya menginginkan, maka
saya dapat mengundurkan diri sewaktu-waktu tanpa sanksi apapun.

Pekanbaru,.................... 2026

Saksi Responden




Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
& Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ Poltekkes Riau Politeknik Kesehatan Riau
£ Jalan Melur No.103
Harjosari, Sukajadi, Pekanbanu, Riau
B (0761) 36581
@ hupsy/pkracid
Nomor : KH.03.01/F . XLIV.1/789/2026 9 Juli 2026

Hal . Izin Pra Penelitian

Yth, Kepala Klinik Taman Sari Kota Pekanbaru
JI. Taman Sari No.23, Tengkerang Sel., Bukit Raya, Kota Pekanbaru, Riau 28125

Dengan Hormat.

Bersama ini kami sampaikan kepada Bapak/lbu bahwa mahasiswali Jurusan
Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau Tahun Akademik 2025/2026 diwajibkan
untuk membuat membuat Karya Tulis Akhir yang merupakan salah satu persyaratan untuk
menyelesaikan Pendidikan Kelas Rekognisi Pembelajaran Lampau (RPL) Transfer SKS Prodi
Sarjana Terapan Kebidanan.

Sehubungan dengan hal tersebut, kami mohon bantuan Bapak/lbu Pimpinan agar dapat
memberikan Izin dan memfasilitasi mahasiswali tersebut untuk melakukan pengumpulan data

awal di lokasi yang akan menjadi tempat penelitiannya atas nama :

nama . Eka Sarli Haryanti

NIM : P032515301R134

judul penelitan . Efektifitas Edukasi Kehamilan Berbasis Whatsapp Broadcast
terhadap Pengetahuan Ibu Hamil dalam Mempersiapkan
Persalinan

tempat penelitian : Klinik Taman Sari Kota Pekanbaru

Atas bantuan dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Wakil Direktur | Poltekkes Kemenkes Riau,

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap danfatay gratifikasi datam bentuk apapun. Jika terdapal potensi suap
May gratfikas: silahkan laporkan melalw HALO KEMENKES 1500567 dan hitps ilwhbs kemkes. go.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen pada laman https./te komdig go.idvenfyPDF,

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektranik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).



.' " Kemenkes

b ) Poltekkes Riau

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal
Sumber Daya Manusia Kesehatan

Politeknik Kesehatan Riau
£ Jalan Melur No.103,

Harjosari, Sukajadi, Pekanbany, Riau
| (0761) 36581
@ hitps//pkr.acid

Komisi Etik Penelitian Penelitian Kesehatan

KETERANGAN LOLOS KAIl ETIK

ETHICAL APPROVAL

No : LB.02.03/EA/KEPK-PKR/231/2026

Komisi Etik Penelitian Kesehatan (KEPK) Poltekkes Kemenkes Riau, setelah membaca dan menelaah
dengan teliti, menyatakan bahwa
The Health Research Ethics Committee (KEPK) of Poltelkes Kemenkes Riau, has carefully readed and

reviewed, States that

Judul Penelitian
Title of Reseach Protocol

Peneliti Utama

Principle Investigator
Anggota Peneliti
Participating Investigator (s)
Pembimbing

Supervisor

Institusi Peneliti
Institution(s) of Investigator
Tanggal Persetujuan

Date of Approval

Efektivitas Edukasi Kehamilan Berbasis Whatsapp Broadcast
Terhadap Pengetahuan lbu Hamil dalam Mempersiapkan
Persalinan di Klinik Taman San Kota Pekanbaru

Eka Sarli Haryanti

1. Bdn. Yeni Aryani, S.8i.T, M.Keb
2. Fauzah Yulfitna, SST, M.Keb
Poltekkes Kemenkes Riau

02 Juli 2026
(walid for one year beginning from the date of approval)

Telah memenuhi prinsip-prinsip yang dinyatakan dalam Deklarasi Helsinki tahun 2008 dan dapat
dilaksanakan dengan memperhatikan prinsip-prinsip tersebut.
Has fulfilled the ethical princple outline in the Declaration of Helsinki 2008 and therefor can be

carried out.

Komisi Etik Penelitian Kesehatan berhak untuk memantau kegiatan penelitian tersebut.
The Health Research Ethics Committee (KEPK) has the right to monitor the research activites.

Pekanbaru, Jily 2 2026
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Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
& Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
Poltekkes Riau Politeknik Kesehatan Riau

£ Jalan Melur No.103,

Harjosari, Sukajadi, Pekanbary, Riau
| (0761) 36581
@ hupsy/pkracid

Nomor : KH.03.01/F.XLIV.1/801/2026 15 Juli 2026
Hal . Izin Penelitian

Yth, Kepala Klinik Taman Sari Kota Pekanbaru
JI. Taman Sari No.23, Tengkerang Sel., Bukit Raya, Kota Pekanbaru, Riau 28125

Dengan Hormat.

Bersama ini kami sampaikan kepada Bapak/lbu bahwa mahasiswal/i Jurusan
Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes Riau Tahun Akademik 2025/2026 diwajibkan
untuk membuat membuat Karya Tulis Akhir yang merupakan salah satu persyaratan untuk
menyelesaikan Pendidikan Kelas Rekognisi Pembelajaran Lampau (RPL) Transfer SKS Prodi
Sarjana Terapan Kebidanan.

Sehubungan dengan hal tersebut, kami mohon bantuan Bapak/ibu Pimpinan agar dapat
memberikan Izin dan memfasilitasi mahasiswa/i tersebut untuk melakukan penelitian di lokasi

yang akan menjadi tempat penelitiannya atas nama :

nama : Eka Sarli Haryanti

NIM : P032515301R134

judul penelitan . Efektivitas Edukasi Kehamilan Berbasis WhatsApp Broadcast
terhadap Pengetahuan Ibu Hamil dalam Mempersiapkan
Persalinan

tempat penelitian : Klinik Taman Sari Kota Pekanbaru

Atas bantuan dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Wakil Direktur | Poltekkes Kemenkes Riau,

Mau grabfikasi silahkan laporkan melalw HALO KEMENKES 1500567 dan hitps /‘whs kemkes go id. Untuk verifikasi

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap danfatay gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
keaslian tanda tangan efekironik, silahkan unggah dokumen pada laman htips./tte komdig go.idvenfyPOF,

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (B SrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).



KLINIK PRATAMA TAMAN SARI

FANIAN SAME L 1 DAMAN SARENG 20, TANGRKERANG SEEATAN FRLY £ (0761) 22530
FAMANSARED - ML IARAFAN HAYA NO 055, LENAYAN RAYA TELP ( (0761) 27406

FAMAN SAREY 1L GARDDA JAVA NO A7, PERUM SIDOMULYO, TLLEP © (0761) S6751%
TAMANSAREL - 00 KOPKARRBAYA D1 OK € 1780 09, PANDAU PERMAL FFLF 1 0761) 73786
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PANEAN SAREG 0 UDEE U, GARUDA SAK L NO : 40, KM 5 TELP (076)) 7727470
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Nomo CISKIK TSV 2026
Hal S Suat Batasan Permohonan 1zin Penelitian

Yih, Direktur Poltekkes
Kemenkes Rian
3]
Pekanbau

sehubungan  dengan sueat nomor  KHLO LO1/F XLV, 1/801/2026 mengenal
Permohonan Lzin Penclitian untuk membuat Karya Tulls Akhir dengan inl menerangkan bahwia

Pimpinan Kiinlk Taman Sart memberikan izin untuk melakukan Penelition di Kiinik Pratama
Taman Sari kepada:

Nama : Eka Sarll Haryanti
NIM : P032515301R134
Jurusan :  Kebidanan

Judul Penelitian : Efektivitas Edukasi Kehamilan Berbasis WhatsApp Broadcast
terhadap Pengetahuan Ibu Hamil dalam Mempersiapkan Persalinan

Demikianlah surat keterangan ini dibuat, untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Pekanbaru, 23 Juli 2026
P . an




Lampiran 7

KUESIONER PENELITIAN

Efektivitas Edukasi Kehamilan Berbasis Whatsapp Broadcast Terhadap
Pengetahuan Hamil dalam Mempersiapkan Persalinan di Klinik Taman Sari Kota
Pekanbaru 2026

Isilah pertanyaan dibawah ini dengan memberikan tanda check list (V) pada
salah satu jawaban yang sesuai.

1. No Responden/Nama Inisial :

2. Usia ibu ; Tahun
3. Usia kandungan : Minggu
4. Jumlah anak : Orang
5. Pendidikan

Tidak sekolah () SD () SMP ()
SMA () Diploma () Sarjana ()
Pascasarjana ()

6. Pekerjaan
Tidak bekerja / ibu rumah tangga ()
Bekerja ()
7. Paparan Pendidikan Kesehatan:
Instagram () Facebook () WhatsApp ()
KIA ( ) Lainnya...................



KUESIONER
PERSIAPAN PERSALINAN

Petunjuk Mengerjakan Soal

Berikan check list () pada pernyataan di bawah ini sesuai dengan pendapat anda
pada kolom yang sudah disediakan !

PILIHAN
NO PERNYATAAN

Benar Salah

A | Persiapan Fisik

1. Kebutuhan Nutrisi selama
kehamilan lebih banyak daripada
sebelum hamil

2. | Posisi tidur miring kiri sangat
dianjurkan selama kehamilan
untuk  meningkatkan  oksigen
dalam tubuh selama kehamilan

3. |lbu hamil perlu menjaga
kesehatan tubuhnya dengan cara
berjalan-jalan dipagi hari,

olahraga ringan dan senam hamil

4. | Calon pendonor darah sangat
dibutuhkan untuk ibubersalin
dalam mengatasi situasi
kegawatdaruratan

5. | Tanda bahaya kehamilan seperti
demam tinggi saat hamil, muntah
terus menerus, nyeri hulu hati, dan
wajah serta tangan udem bukan
merupakan masalah besar dan
tidak perlu ke fasilitas kesehatan.

B | Persiapan Psikologis

6. | Suami tidak diperlukan untuk
mendampingi ibu selama hamil
dan proses persalinan

7. | Suami dapat memberi rasa aman
dan tenang saat proses persalinan




Kehadiran keluarga hanya akan
menambah rasa kecemasan saat
persalinan

Keluarga dan masyarakat tidak
perlu ikut campur dalam persiapan
persalinan

10.

Selama Hamil ibu harus menjalani
kehamilan dengan senang,
bahagia dan selalu semangat

Persiapan Ekonomi

11.

Kondisi ekonomi rumah tangga
berkaitan dengan kemampuan ibu
untuk menyiapkan biaya
persalinan

12.

Ibu dan keluarga tidak perlu
mempersiapkan  biaya  seperti
tabungan pribadi, BPJS dan
Jamkesda selama  kehamilan
berlangsung

13.

Kesiapsediaan transportasi sangat
dibutuhkan  saat ibu akan
mengalami persalinan

14.

Transportasi yang tidak memadai
(rusak) dapat mempersulit proses
rujukan ke fasilitas kesehatan saat
terjadinya gawat darurat.

15.

Biaya menjadi urusan belakangan
saja karena yang penting adalah
bagaimana  persalinan  nanti
berlangsung

Persiapan Kepercayaan/ Budaya

16.

Pertolongan  persalinan  oleh
tenaga kesehatan ketika bersalin
yaitu dapat dibantu oleh dokter
kandungan maupun oleh bidan.

17.

Kebiasaan adat dan budaya yang
mengganggu kehamilan ibu tidak




perlu dibicarakan kepada bidan
atau dokter

18. | Pantang makanan (pantang makan
ikan, telur, kerang , berbagai jenis
sayuran dll) selama hamil sangat
baik selama hamil karena
makanan tersebut tidak
mempengaruhi kesehatan janin

19. | Kebudayaan serta adat istiadat
setempat boleh diterapkan selama
kehamilan asalkan tidak
menentang medis dan
membahayakan janin.

20. | Selama kehamilan tradisi dan adat
syukuran yang dilakukan keluarga
dalam menyambut anak pertama
merupakan hal normal yang dapat
dijalani ibu selama hamil.

Sumber : Christina Desbella B. Putriani (2021)



Pre-Test, Jumat 17 Juli 2026
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Post-test, Rabu, 21 Juli 2026
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INISIAL STATUS PAPARAN
NO IBU UMUR UK NO HANDPHONE ALAMAT PENDIDIKAN IBU INFORMASI
1. Ny. RN 23 29 821695xxxx SINGGALANG SMA Bekerja KIA
Tidak bekerja
2. Ny. RS 22 32 mg 823112xxx KULIM SMA / ibu rumah WA
tangga
3 Tidak bekerja
3. Ny. S 30 . 8592xxxx JL.BUDI LUHUR SMA / ibu rumah IG
minggu
tangga
Tidak bekerja
4. Ny. RM 29 37week 81991 6xxxx JALAN KAPAU SARI Sarjana / ibu rumah WA
tangga
35 Tidak bekerja
5. Ny. W 28 . 821699xxx JL RIAU SMA / ibu rumah FB
minggu
tangga
3 Tidak bekerja
6. Ny. F 28 . 82284268xxx JL. MANGGA BESAR SMA / ibu rumah FB
minggu
tangga
Tidak bekerja
7. Ny. P 25 35 8239090xxx KAPAU SARI SMA / ibu rumah FB
tangga
8. Ny. I 25 29 852577xxxx JALAN LINTAS TIMUR Sarjana Bekerja 1G




25 36 Tidak bekerja
Ny. DI . 87863 7xxxx JL.YUNG TIAR SMA / ibu rumah KIA
tahun | Minggu
tangga
10. 36 Tidak bekerja
Ny. NL 34 . 855703xxx KAPAU SARI SMA / ibu rumah KIA
minggu
tangga
11. . .
Tidak bekerja
Ny. NB 30 34 82384xxxx JALAN LINTAS Sarjana / ibu rumah KIA
tangga
12 Tidak bekerja
31 30 JALAN KAMBOIJA . .
Ny. S tahun | minggu 87765xxxxX HARAPAN RAYA SMP / ibu rumah Tidak
tangga
13. 13
Ny. SN 25 . 857620xxxx JL.SUDIRMAN Sarjana Bekerja IG
minggu
14 26 Tidak bekerja
Ny. O tahun 35mg 823844xxxx JL.DAHLIA SMP / ibu rumah KIA
tangga
15 Tidak bekerja
Ny. C 26 37 8527279xxx JALAN DARMA BAKTI SMA / ibu rumah WA

tangga




16.

25 34 Tidak bekerja
Ny. DY . 878385xxx SUKAJADI SMA / ibu rumah KIA
tahun | minggu
tangga
17. )8 1 SIMPANG PROYEK Tidak bekerja
Ny.LP Tahun | Mineeu 8223839xxxx PERUMAHAN BMP 3 SMA / ibu rumah WA
&8 GANG PULAI BLOK L 44 tangga
18. . .
24 36 Tidak bekerja
Ny. NAP . 813745xxx KAPAU SARI SMP / ibu rumah Buku hamil
tahun | minggu
tangga
19 30 Tidak bekerja
Ny. Z 22 thn . 8218373 xxxxx JL.SINGGALANG SD / ibu rumah WA
minggu
tangga
20. Ny. NS 34 31 82113xxxx JLN PALEMBANG 1 GG SMA Bekerja FB

minggu

MUSTAJAB




Materi Poster Broadcast Lampiran 7

1 DUKUNGAN SUAMI pan KELUARGA
Tips Sehat — SAAT PERSALINAN — @

u"t“k'b“ Hamil |~ g

Peran Suami Saat Persalinan Dukungan Keluarga

© Memberi Semangat & Motivasi
© Membantu Kebukutan Ibu

Kebutukan Nutrisi Ibu Hamil | © Memberi Dukungan Emosional

Tidur Mirin Kiri Dianjurkan

« LEBIH BANYAK » Untuk Meningkakkan Oksigen dalam Tubuh - * Membantu !stri Me.nenangkan Diri nkan t
dari Sebelum Hamil - J © Memberi Pijat & Bimbingan Napas  Hadir di Saat Penting
© Menjadi Pendamping Setia
_am Jaga Kesehatan dengan : —_— ‘

> |

Jalan Pagi Senam Hamil

0, Ibu lebih tenang oo Kehadiran keluarga
- Qﬂf 85/0 bersalin dengan 8 /0 murguranjii cecenasan

kehadiran suami. e ibu saat perssiinain.

Olahraga Ringan

© Rencanakan Temput Melahirkan «
© Sinpaiwa Transportasi | » Olahraga Ringan ¢
© Perlengiaqan Bayi & Ibu g o Jauhi Stres & Merokok ‘9’

~ | @ Ikuti Konsultasi Kehamilan

Nyen Ulu Ha'a Wajah & Tangan

Muﬂl & Muntall
Bengkak

Terus Menerus

Demam Tinggi E

4

Persiapan Biaya Persalinan I Budaya& ‘Kesehatan !

Mengantmpast Persalinan yang Aman dan Nyaman ’ bu Ham’l

—_— " Selaras Adat dan Medis untuk Kehamilan Sehat

Kesnapan Trans ortasn - -
Dm" Kzum m

Pastikan Akess Tmnsportasu Memadni

Persalinan Aman dengan
Dokter Kandungun yang Berisikuo
\ ) atau Bidan dengan Tenaga

‘ ‘ ,! Periksa Kehamilan Rutin
‘ T’p;"‘".b.";" Km,..,... JAMKESDA | — di Fasiliias Kesehatan —

o
Bisa Menghambat Saat Darurat! $v
" Persiapkan Biaya yang Cukup untuk Persalinan — ‘

= P l.'f}af- 1 »

: A 5 I
u:l = e
Terduga A

| Blaya Rumah Sakit Obat& Perlmpkpan Biaya Transportasi

’ Jangan Sampai
Terlambat,
Selalu Siap Siaga!

@ delslSyllqwnAnakPertmm, @
. Bentuk Dukungen dan Kebajasjaan Keluurga

—— Jaga Kesehatan, Lestarikan Budaya! ——

2t | b |t teien afYy foul L imoive "




Klinik taman sarids
Hidayah Sri Intan Bdn

Assalamualaikum wr.wb selamat pagi
semua

Salah satu bidan Klinik Taman Sari 2
(Eka Sarli) sedang menyusun skripsi

di Kinik TS dan tujuan skripsinya
mendukung layanan klinik kita pada ibu
hamil salah satunya dengan mengikuti
info2 melalui saluran siaran Wa.

Mhn bantuan CI dan wakil Cl dan
teman2 yg lain untuk memfasilitasi
dan mendukung kegiatan tsb.

Untuk itu, saya Instruksikan kepada

Cl dan wakli Cl termasuk teman2
menbantu menyebarkan link siaran
WhatsApp Eka Sarli ke pasien hamil
28-36 mgg yang sedang ANC atau USG
di klinik taman sari

Nanti pasien yang aktif (mengisi
formulir dan sesuai dengan kriteria)
akan Eka hubungi pribadi pasiennya
dan akan mendapatkan hadiah Ewallet
Bu.

Berikut Link siaran WhatsApp nya ya
Terima kasih atas perhatian semuanya

Makasih Eka, mudah2an dg partisipasi
ini dpt meningkatkan layanan dan
jumlah pasien yg berkunjung.

Aamiin Yaa Robbal 'aalamiin

Izin menjawab Bu, aamiin, terimakasih
banyak ibuu J,

Pimpinan Klinik
Mengumumkan Penyebaran
Link Ke Pegawai Taman

Sari Group

(_

1520 » @

Ibu Bahagia Bayi Sehat..

. 39 pengikut

Mulai kembangkan “Ibu Bahagia Bayi
Sehat ™"

Ibu Bahagia
. vBayi Sgh\at o

WhatsApp Broadcast
Tampilan Awal

e ot ol @

<« @ Ibu Bahagia Bayi Sehat... o

“ 39 pengikut

Assalamualaikum warahmatullahi wabarakatuh,
lamat sore ibu ibu sehat nan cantik

Sebelumnya saya Eka Sarli, bidan di salah satu klinik
taman sari group tepatnya di klinik taman sari 2,
kebetulan saya sedang melanjutkan pendidikan untuk
menambah gelar.

Untuk itu saya butuh bantuan ibu-ibu hamil yang saya
arahkan ke siaran WhatsApp ini

Kita akan melakukan penelitian selama 1 Minggu,

dengan 4 materi seputar persiapan persalinan.
Dengan jadwal selesai magrib.

Nanti ibu2 yang aktif akan mendapatkan hadiah

) berupa Ewallet jika ibu-ibu menyelesaikan tugas dan

sesuai kriteria yang ingin di teliti sebanyak 20 orang

Tugas ibu2 agar terlihat aktif adalah
1. Mengisi kuisioner hari ini
2. Memberi reaksi pada gambar yang saya kirim
nantinya setiap selesai di baca
3. Menjawab kuisioner 1 Minggu lagl di saat
materinya sudah selesai semua.

Di kuesioner nanti ada tertulis nomor hp, di harapkan
ibu2 bisa menuliskan nomor hp yang aktif dan bisa
di hubungi, agar jika ibu2 sesuai kriteria akan saya
hubungi nantinya untuk di berikan hs

Untuk ibu2 yang mungkin belum beruntung, jangan
berkecil hati. Dikarenakan setelah penelitian in
WhatsApp Broadcast ini akan di lanjutkan oleh

¢ pimpinan taman sari untuk informasi informasi

menarik untuk pasien klinik taman sari group tercintaa

v a

Perkenalan diri dan

menginformasikan maksud

dan tujuan

o @4

< @ Ibu Bahagia Bayi Sehat..

51 pengikut

Untuk ibu2 yang mungkin belum beruntung,
jangan berkecil hati. Dikarenakan setelah
penelitian ini, WhatsApp Broadcast ini akan

di lanjutkan oleh pimpinan taman sari untuk
informasi informasi menarik untuk pasien klinik
taman sari group tercintaasg” @)

Selamat pagi ibu ibuu sehat dan cantikk.. untuk
materinyaa akan kita mulai dalam beberapa hari
lagii.. dikarenakan ada sedikit perbaikan £2 akan

saya share in shaa Allah setelah magrib dalam
beberapa hari kedepan yaaa O

Mohon di isi sesuai kemampuan dan sebisa ibu2
saja

Kriteria yang di tentukan tidak harus mendapat
100 di penilaian pre testini Ji, terimakasih
sebelumnyaaa.

Mohon kerjasamanyaaa yaa ibu ibu cannkk@

Penyebaran Pre-test

9, Keluarga dan ID Salin diagram
masyarakat tidak

perlu ikut campur

dalam persiapan

persalinan

11/ 23 jawaban yang

benar

Benar

 Salah

Pertanyaan yang sering
terlewatkan

16.21¢ ol T 60

Efektivitas Edukasi
Kehamilan Berbasis
Whatsapp
Broadcast Terhadap
Pengetahuan Hamil
dalam
Mempersiapkan
Persalinan di Klinik
Taman Sari Kota
Pekanbaru 2026

Jawaban Anda telah direkam.

Konten ini tidak dibuat atau didukung oleh Google.
Hubungi pemilik formulir Layanan
Kebijakan Privasi

Apakah formulir ini tampak mencurigakan? Laporkan

Google Formulir

< 2 docs.google.com C, ..

Tampilan Kousioner
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Salinan pre penelitian

Pertanyaan Jawaban @ SetelPoin total: 20

sin@@§@gmail.com 17

wvfiemweeditri2@gmail.com 14

celpwanbolmweoabesn15@gmail.com 19

winwprevie25@gmail.com 14
lianewpawwwte04@gmail.com 18
hadistwatrial2@gmail.com 18
aywsewNeni030514@gmail.com 14
zelepmida167@gmail.com 20
novikaseNa88 0 2@gmail.com 19

Pre Test (Jumat

Assalamualaikum Bu, selamat siang, maaf
mengganggu waktunya, saya Eka Sarli,
bidan dari klinik taman sari 2 yang sedang
melanjutkan kuliah.

Apa benar ini ibu yuyung yang memeriksa
kehamilan di Klinik taman sari 5 Bu? Kira
kira ukuran kehamilan nya berapa Minggu
yaBu?

Bu, sekedar informasi kami sudah punya
saluran wa untuk menyebarkan informasi
seputar kehamilan, persalinan dan nifas
sampai KB ya Buu untuk seluruh KLINIK
TAMAN SARI GROUP

Mohon di ikuti ya Bu, terimakasih

sebelumnya, wassalamu‘alaikum

Ibu Bahagia Bayi Sehat o"

@ whatsapp.com

Ikuti saluran Ibu Bahagia
M  Bayi Sehat v di WhatsApp:

Contoh chat PX ts 5

B @ o ® &

Salinan pre penelitian

Pertanyaan  Jawaban @ Seteleoin total: 2

mawsepcilia@gmail.com 8
sriwmwhidaysh@gmail.com 15
dewistmipku2012@gmail.com 12
nalsenslisal @gmail.com 15
nabetass®6 @gmail.com 18
silvinewatpeio02@gmail.com 14
khatiwaemhra242@gmail.com 18
sivw@e@gmail.com 17
eofemwseditri2@gmail.com 14

Assalamualaikum Bu, selamat siang, maaf
mengganggu waktunya, saya Eka Sarli,
bidan dari klinik taman sari 2 yang sedang
melanjutkan kuliah.

Apa benar ini ibu Rini yang memeriksa
kehamilan di klinik taman sari 4 Bu? Kira
kira ukuran kehamilan nya berapa Minggu
ya Bu?

Bu, sekedar informasi kami sudah punya
saluran wa untuk menyebarkan informasi
seputar kehamilan, persalinan dan nifas
sampai KB ya Buu untuk seluruh KLINIK
TAMAN SARI GROUP

Mohon di ikuti ya Bu, terimakasih
sebelumnya, wassalamu‘alaikum

Kﬁ Ibu Bahagia Bayi Sehat "
& " "

@ whatsapp.com

Ikuti saluran Ibu Bahagia
»  Bayi Sehat v di WhatsApp:

Wa'alaikum salam,atas nama Reni Bu,usia
kehamilan saya 7 bulan Bu,maaf Bru bls

Contoh chat PX ts 4

88@13@3&»,%

Salinan pre penelitian

Pertanyaan  Jawaban @ SetelePoin total: 2(

Email oo
/20
rtresr®@®4@gmail.com 14
dewi¥08¥025@gmail.com 15
zelpwabwwiopa@gmail.com 19
daiiewi®74@gmail.com 14
ricermariana555@gmail.com 14
witemeam18@gmail.com 18
faritie #38je@gmail.com 15

Assalamualaikum Bu, selamat siang, maaf
mengganggu waktunya, kami dari klinik
taman sari 2, saya Eka Sarli asisten bidan
kemarin.

Apa benar ini ibu Dewi yang memeriksa
kehamilan di klinik taman sari 2 Bu?

Bu, sekedar informasi kami sudah punya
saluran wa untuk menyebarkan informasi
seputar kehamilan, persalinan dan nifas
sampai KB ya Buu

Mohon di ikuti ya Bu, terimakasih
sebelumnya, wassalamu'alaikum

Ibu Bahagia Bayi Sehat «
€59 :
'@ @ whatsapp.com

Ikuti saluran Ibu Bahagia

Bayi Sehat w di WhatsApp.

Waalaikumsalam
lya betul kak

Mohon di ikuti ya kakk, terimakasih
sebelumnya kak

Sudah kak

Contoh chat PX ts 2
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m Ibu Bahagia Bayi Sehat
<_ ‘éj 52 pengikut

Kebutukan Nutrii Ibu Hamil o
“LEBIM BANYAK ‘.::Iuv Miring Kiri u.;mnm

dari Sebelum Hamil

Jalan Pagi Olabraga Ringan ~ Senam Hamil

Calmhmomhmhauuumhum?
« Siaga untuk Situasi Darurat »

@ﬁ%%
L:Em_

Selamat malam bunda2 sehat dan cantik, ini
materi pertama kita di hari Jumat yaa.. jika
dah membaca bunda2 bisa kasi reaksi yaaa

v o

Terimakasih perhatiannyaa...

o L

Materi 1 (Jumat

s ol ol @D

m Ibu Bahagia Bayi Sehat... .

2 pengikut

1zin ibu2 dikarenakan ada sesuatu hal mendesak, saya
izin mengirimkan materi ke 4 yaa.. nanti sore kita akan
adakan post-test atau menjawab setelah pemberian
materi

’Budaya &"Kesehatan
—— Ibu Hamil — "~

Selaras Adot don Medis untuk Kehamilan Sehat
Persabnan Aman dengan
Dokter Kandungun

Materi 4 (Selasa)

2316 @ o il ol @D

ﬁ Ibu Bahagia Bayi Sehat -
< ,@.’. 52 pengikut o

Selamat Pagi bunda2 sehat dan cantik, ini
materi Kedua kita di hari Minggu yaa.. jika sudah
membaca bunda2 bisa kasi reaksi yaaagg® WP
Terimakasih perhatiannyaa..

DUKUNGAN SUAMI pan KELUARGA
. — SAAT PERSALINAN — t
p Bersama by Lebd Temans & Bubagia ¢

Materi 2 (Minggu
Q- o il ol @D

m Ibu Bahagia Bayi Sehat.. .

2 pengikut

Selamat malam bundaa bundaa cantikk, hari ini
kitaa post test yaaa..

Mohon di isi

Terimakasih banyakk atas partisipasi nyaaa
Besok saya umumkan kakak kakakk yang akan
saya kirimkan Ewallet nya yaaa

Post-Test

330 © ¢ @ O 2 = o il il @

m Ibu Bahagia Bayi Sehat... :

52 pengikut

e

Persiapan Biaya Persalinan

Mengantisipasi Persalinan yang Aman dan Nyaman

Siapkan Dana Persalinan! RO N
e =

1zin ibu2 dikarenakan ada sesuatu hal mendesak, sa,
izin mengirimkan materi ke 4 yaa.. nanti sore kita akan

Materi 3 (Senin)

Penulis dan Bidan Taman
Sari
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Salinan dari Salinan pra penelitian

Pertanyaan  Jawaban @ SetelPoin total: 20
khaWsa®ahra242@gmail.com 18
zofienesabitri2@gmail.com 19
nalisa08®#1302@gmail.com 19
farigme®sfe@gmail.com 18
winareen18@gmail.com 20
celayionbelmogoabesn15@gmail.com 20
rtnawn@B8¥ @gmail.com 18
hideyabariinean1604@gmail.com 18
maeswprigilia@gmail.com 18

Post-Test (Selasa)

ey
88@5 B @

O+

® &

Salinan dari Salinan pra penelitian

Jawaban @

Pertanyaan SetelPoin total: 20

Email g
/20
liawarevansia04@gmail.com 18
ricumeriewatd 5@gmail.com 19
zelewabewiow @gmail.com 20
nabe®$49% @gmail.com 20
dewipiwipku2012@gmail.com 20
Fadlgjgnital 67@gmail.com 19
kheliseashra242@gmail.com 18

Ewallet

Bukti Transferan
hadiah Pasien




Explore

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
n Percent n Percent n Percent
sebelum 20 100.0% 0 0.0% 20 100.0%
sesudah 20 100.0% 0 0.0% 20  100.0%
Descriptives
Statistic ~ Std. Error
Sebelum Mean 78.00 3.253
95% Confidence Interval Lower Bound 71.19
for Mean Upper Bound 84.81
5% Trimmed Mean 78.89
Median 75.00
Variance 211.579
Std. Deviation 14.546
Minimum 40
Maximum 100
Range 60
Interquartile Range 20
Skewness -.626 512
Kurtosis 922 .992
Sesudah Mean 94.75 .992
95% Confidence Interval Lower Bound 92.67
for Mean Upper Bound 96.83
5% Trimmed Mean 94.72
Median 95.00
Variance 19.671
Std. Deviation 4.435
Minimum 90
Maximum 100
Range 10
Interquartile Range 10
Skewness 104 512
Kurtosis -1.786 .992




Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Sebelum 191 20 .054 .908 20 .058
Sesudah .258 20 .001 172 20 <.001

a. Lilliefors Significance Correction

NPar Tests
Descriptive Statistics
n Mean Std. Deviation Minimum Maximum
Sebelum 20 78.00 14.546 40 100
Sesudah 20 94.75 4.435 90 100

Wilcoxon Signed Ranks Test

Ranks
n Mean Rank = Sum of Ranks
Sesudah - Negative Ranks 02 .00 .00
Sebelum Positive Ranks 17° 9.00 153.00
Ties 3°
Total 20
a. SESUDAH < SEBELUM
b. SESUDAH > SEBELUM
c. SESUDAH = SEBELUM
Test Statistics?
SESUDAH -
SEBELUM
Z -3.635"
Asymp. Sig. (2-tailed) <.001

a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on negative ranks.



