
 

 

29 

 

BAB 3 

KERANGKA KONSEP, ALUR PENELITIAN, DEFINISI 

OPERASIONAL DAN HIPOTESIS 

 

3.1 Kerangka Konsep 

Variabel penelitian ini terdiri dari variabel independent (variabel bebas) 

yaitu Pemberian edukasi media WhatsApp Broadcast, sedangkan variabel 

dependent (variabel terikat) yaitu pengetahuan dalam mempersiapkan 

Persalinan, berikut bagan variabel penelitian : 

 

 

            Variabel Independen                                             Variabel Dependen 

Bagan 3.1 Bagan Kerangka Konsep 

 

3.2 Alur Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bagan 3.2 Bagan Alur Penelitian 

Edukasi Kesehatan melalui 

WhatsApp Broadcast 
Pengetahuan Ibu Hamil dalam 

Persiapan Persalinan 

Pengetahuan 

 Pre-test 

Edukasi melalui WhatsApp Broadcast 

Pengetahuan 

Post-Test 

Analisis 

Ibu Hamil  
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3.3 Definisi Operasional 

Tabel 3.1  

Definisi Operasional 

  

Variabel Defenisi 

Operasional 

Cara Ukur Alat Ukur Skala Hasil Ukur 

Variabel Independen (Variabel Bebas) 

Edukasi 

Kesehatan 

melalui 

WhatsApp 

Broadcast 

 

Memberikan 

Pendidikan 

kesehatan melalui 

Media 

pembelajaran 

berbentuk visual 

yang        berisi 

informasi 

mengenai 

persiapan 

persalinan yang 

diberikan kepada        

ibu hamil trimester 

III           selama 5-

10 menit, 4 kali 

dalam 1 minggu  

(Senin, rabu, 

Jumat, Minggu) 

_ _ _ _ 

Variabel Dependen (Variabel Terikat) 

Pengetahuan 

 

Segala sesuatu 

yang diketahui 

responden tentang 

persiapan 

persalinan yang 

dinilai berdasarkan 

jawaban pada 

kuesioner sebelum 

dan sesudah 

intervensi 

(pendidikan 

kesehatan dengan 

media WhatsApp 

Broadcast) 

Kuesioner  Kuesioner  Rasio Nilai dari 

jawaban 

benar pada 

kuesioner :  

0-100 
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3.4 Hipotesis 

H0: Tidak Efektif WhatsApp Broadcast terhadap pengetahuan ibu hamil 

sebelum dan sesudah mendapatkan edukasi tentang persiapan persalinan 

di Klinik Taman Sari Kota Pekanbaru 2026 

Ha: Efektif WhatsApp Broadcast terhadap pengetahuan ibu hamil sebelum dan 

sesudah mendapatkan edukasi tentang persiapan persalinan di Klinik 

Taman Sari Kota Pekanbaru 2026  


